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ملك المملكة العربية السعودية ورئيس مجلس 
الوزراء والقائد الأعلى لكافة القوات العسكريــة 

المملكة العربية السعودية ماضية نحو

تحقيق كل مايعزز  رخاء المواطن وازدهار

الوطن وتقدمه وأمنه واستقراره والتيسير

على المواطن لتحقيق مختلف المتطلبات

التي تكفل له حياة كريمة بإذن الله .

أن مستقبــل المملكــة مبشــر  و واعــد

وتستحــق بلادنا الغالية أكثر مما تحقق

لدينا قدرات سنقــــوم بمضاعفة دورها

وزيــــــادة أسهامهــــا في صناعــــة هذا

المستقبل , همة السعوديين مثل جبـل

طويق لن تنكسر .

إن العمل التطوعي ظاهرة اجتماعية تحقق

الترابط والتآلف والتأخي بين أفراد المجتمـع 

وهو جزء مما تربى عليه الشعب السعودي 

الذي يسارع دائماً للمشاركة والاسهام في

الاعمال الخيرية والتطوعية .

أمير منطقة الجوف 



تؤمن جمعية رحمة الأسرية بأن الأســـــرة هي الركيـــــــزة الأساسيــــــة لمجتمع متماســك،

ا شاملًا لجميع أفرادها: الأزواج، المقبلين على الزواج، الأطفال، وتمكينها يتطلب دعمً

المرأة، كبار السن، الأرامل والمطلقات، وكل من يحـتـــــــاج للدعــــــم الأســري والنفسي

والاجتماعي. تسعى الجمعية لتعزيــز التماســك الأســري، وتحسين الصحـــــــة النفسيــــــة،

وتنمية المهــارات الفرديــة والاجتماعية، وحماية الأسرة من التأثيــــــرات السلبيـــــة، مع

ا، وبناء قدراتها لتكون فاعلة في المجتمع التركيـز على تمكيــن الفئات الأكثـر احتياجً

عبر نهج تكاملي يجمع بين الإرشاد، التأهيـل، والدعم المعرفي والسلوكي، وإشـراك

الأسرة في المسؤولية المجتمعية.

فكرة جمعية رحمة :



 د. محمد مرضي الهزيل
نائب رئيس مجلس الإدارة رئيس مجلس إدارة جمعية رحمة الأسرية

أ.عبدالله خميس عايد الشراري

 عضو مجلس إدارة 

د.سلام سالم مفلح الشراري

عضو مجلس إدارة 

أ.غازي مسلم مسعود الشراريأ.خالد ضيف اللّٰه علي الشراري

عضو مجلس إدارة 

أعضاء مجلس الإدارة



تسعى الجمعية لإنشاء مركز تخصصي للإرشاد النفسي والأسري يهدف إلى تقديم خدمات متكاملة تلبي
احتياجات الأسر والأفراد في المحافظة والقرى التابعة، ويحقق أهداف الجمعية في تمكين الأسرة ودعم

استقرارها.

الصحة النفسية: تقديم الدعم النفسي والتدخل المبكر للمشكلات النفسية والسلوكية.

الإرشاد النفسي: متابعة الأفراد وتقديم جلسات إرشادية فردية وجماعية لتحسين الصحة النفسية.

الإرشاد الأسري: تقديم برامج إرشادية للأسرة لتعزيز التماسك الأسري وحل المشكلات الأسرية.

الإرشاد الزوجي: تقديم استشارات ودورات للمقبلين على الزواج والأزواج، لدعم العلاقات الزوجية السليمة.

النطق والتخاطب وتعديل السلوك: برامج متخصصة للأطفال والكبار لمهارات التواصل والسلوكيات الإيجابية.

عيادة الإدمان والتعافي: تقديم برامج متكاملة للإقلاع عن الإدمان ودعم التعافي النفسي والاجتماعي.

الاستشارات والفريق المتخصص: يضم المركز استشاريين وأخصائيين مؤهلين في المجالات النفسية والاجتماعية والتربوية، لضمان جودة

الخدمات وفعاليتها.

الاختبارات التشخيصية :توفير الاختبارات التشخيصية النفسية والسلوكية والتربوية لدعم عملية التقييم ووضع خطط علاجية أو تطويرية

مخصصة لكل حالة.

النظرة المستقبلية



185,937,5
الـــعــائـــــــــــــد
الاقتصادي

الـفــــــــــــرص
التطوعيــة

8
عـــــــــــــــــــــــــــــدد 
الـــــســــاعـــــــات

5615
عـــــــــــــــــــــــــــــدد
المتطوعيـــن

74

المسار التطوعي



برنامجبرنامجبرنامج

الحماية
والاصلاح
الاسري

المسؤولية
المجتمعية
الأسرية

جودة
الحياة
الأسرية

بــــرامــجـــنـــــــــا



الحماية والاصلاح الاسري برنامج



برنامج معرفي سلوكي يهدف الى الدعم الفكري والنفسي والتثقيفي الاسري والتدريب على المهارات الحياتية

ويهتم بقضايا الأسرة والمجتمع لبناء مجتمع آمن يحترم حقوق الجميع ويضمن لهم حياة كريمة تبني مجتمع .

تفاصـيــل
البرنامج:

تعزيز الصحة النفسيةإقامة أنشطة تستهدف الاستقرار النفسي تقديم الارشاد والتوجيه الاسري 

توعية المقبلين على الزواج.جلسات استشارية أسريةتقديم الدعم للأسر التي تواجه صعوبات

أنشطة
البرنامج:

دراسة حالات الأسر

برنامج الحماية والاصلاح الاسري

تفريج كربة أسرةإعانة أرملة



الحماية والاصلاح الاسري - الأنشطة برنامج

تقديم الدعم وحل

المشكلات.
تعزيز التواصل والتفاهم

داخل الأسرة.

غرس القيم .

توجيه برامج وخدمات تهدف إلى تقديم الدعم والإرشاد للأسر.

الأهداف :

الـنـشــاط 

عـــــــــــــــــــــــــــــددفي صورة
المستفيدين

128



المساهمة في بناء أسر

مستقرة وسعيدة.
تعزيز الوعي بالحقوق

والواجبات.

تأهيل المقبلين على الزواج

للحياة الزوجية.

الأهداف :

الحماية والاصلاح الاسري - الأنشطةبرنامج برنامج

تنفيذ برامج وورش عمل تهدف إلى تأهيل المقبلين على الزواج.

الزواج عبادة وسكنالمحاور :

ومودة ورحمة.

حقوق الزوجين

وواجباتهما في الشريعة.

حسن العشرة

والكلمة الطيبة.

حدود العلاقة مع الأهل

لحماية الحياة الزوجية.

الـنـشــاط 

عـــــــــــــــــــــــــــــددفي صورة
المستفيدين

35



ورفع الحرج عن الاسرة تحقق الاستقرار

الأهداف :

الحماية والاصلاح الاسري - الأنشطةبرنامج برنامج

عـــــــــــــــــــــــــــــدد
المستفيدين

2

ساهمت جمعية رحمة إعانة أرملة أم معاق يسكن في بيت شعبي وبحاجة لمساعدة في تجهـيـــز الغرفـــة

المخصصـــة له بحيث يستطيــع أن يستقبــل بها الزائريــن و وتحقــق الاستقــرار ورفــع الحرج عن الاسرة.



التراحم وتمكينها من

تجاوز ظروفهاالصعبة.
تعزيز روح التكافل الاجتماعي.

الأهداف :

الحماية والاصلاح الاسري - الأنشطةبرنامج برنامج

عـــــــــــــــــــــــــــــدد
المستفيدين

2

ساهمت جمعية رحمة في تفريج كربة أسرة من خلال تلبية احتياجاتها الأساسية والمساهمة في تخفيف

معاناتها.



المسؤولية المجتمعية الأسرية برنامج



برنامج المسؤولية المجتمعية الأسرية

برنامج مجتمعي وطني في تعزيز الهوية الوطنية والقيم الإنسانية من خلال إشراك الأسر في الفعاليات والمبادرات

الوطنية والتطوعية وتعزيز الوعي الأسري وتعاون كافة أطياف المجتمع.

تفاصـيــل
البرنامج:

أنشطة
البرنامج:

تعزيز الهوية الوطنية والقيم الإنسانية من خلال إشراك الأسر في المناسبات العالمية والوطنية ودمجها في البرامج

التطوعية كما يسعى البرنامــج لرفع الوعــي الأسري وتعزيــز مكــارم الأخــلاق لدى الأفراد بالإضافة إلى إقامة البازارات

والمهرجانات الداعمة للأسر مما يسهم في تحسيــن الحس بالمسؤوليــة المجتمعية ما بين المجتمــع والاسرة ورجال

الأعمال كجزء من المسؤولية التشاركية الفعالة.



توثيق الروابط الاجتماعية

والمجتمعية
ترسيخ قيم الفخر

والاعتزاز بالوطن

تعزيز الهوية الوطنية والتعريف

بتاريخ المملكة وتراثها

الأهداف :

برنامج المسؤولية المجتمعية الأسرية - الأنشطةبرنامج برنامج

تنفيذ فعالية احتفالية بمناسبة يوم التأسيس تهدف إلى إبراز عمق التاريخ السعودي

وتعزيز الهوية الوطنية من خلال إشراك الأسر في المناسبات العالمية والوطنية.

عـــــــــــــــــــــــــــــدد
المستفيدين

19



حماية حقوقهم

ورفاهيتهم
دعمهم وتعزيز استقلالية

وكفاءة كبار السن
ضمان حياة كريمة لهم

الأهداف :

برنامج المسؤولية المجتمعية الأسرية - الأنشطةبرنامج برنامج

تسعى المملكة لتوفير الرعاية الشاملة لكبار السن من خلال برامج دعم معنوي لضمان حياتهم الكريمة

وتعزيز استقلاليتهم وجودة حياتهم،  حيث قـدم أ. عبدالعزيز شطيط الشراري مديــر الضمـان الاجتماعي

بطبرجل و أ. عبدالله رويعي مدير الخدمات الداعمة لقاء تعريفي عن جهود المملكة في رعاية كبار السن

وبرامج الدعم والتسهيلات المتاحة لهم 

الـنـشــاط 

في صورة



توفير بيئة ترفيهيه 

      وثقافية للمجتمع.
دعم المبادرات والاعمال

       المحلية.
تعزيز التواصل الاجتماعي.

الأهداف :

برنامج

تنظيم فعاليات ترفيهية وتجارية تجمع المجتمع بهـدف الترفيـه وتعزيز الثقافة

المحلية ودعم المبادرات والأعمـال الصغيــرة وإتاحة فـرص للتواصــل الاجتماعـي 

وتبادل الخبرات،كما تم تنفيذ ركن تراثي لكبار السن وركن ضيافة وركن تعريفي

عن الماضي والحاضر وما ننعم به من امن واستقرار.

برنامج المسؤولية المجتمعية الأسرية - الأنشطة برنامج

عـــــــــــــــــــــــــــــدد
المستفيدين

750



بناء مجتمع

متماسك وأخلاقي.
تعزيز السلوكيات الإيجابية

مثل الصدق والاحترام

برنامج المسؤولية المجتمعية الأسرية - الأنشطةبرنامج برنامج

غرس القيم

الأخلاقية النبيلة

الأهداف :

تنفيذ برامج وأنشطة تهدف إلى غرس القيم الأخلاقية النبيلة في الأفراد منذ الصغر.

الـنـشــاط 

في صورة

تعزيز العلاقة بين

الطفل وأسرته.



عــــــــــــــــدد 

المشاهدات
260
639

عــــــــــــــــدد 

المشاهدات
360
384

عــــــــــــــــدد 

المشاهدات
669
829

برنامج المسؤولية المجتمعية الأسرية - الأنشطةبرنامج برنامج

عـــــــــــــــــــــــــــــدد
المستفيدين

607

تعزيز الوقاية والدعم

النفسي.

تحسين جودة الحياة

النفسية للأفراد والمجتمع.

زيادة الوعي بأهمية

الصحة النفسية.

الأهداف :

فعالية توعوية لتسليط الضوء على أهمية الصحة النفسية، مع مشاركة رئيس لجنة

شؤون الأسرة بالجوف أ.زياد البليهد و أ.أحمد أبو شرحة مديـر الملاحظــة الاجتماعيـة 

و أ.ضحى العنزي  عضو الفريق الاشرافي على مركـز الحماية الاسري وحمايــة الطفل.

الـنـشــاط 

في صورة



زيادة الوعي بالقدرات

      والإمكانيات.

برنامج المسؤولية المجتمعية الأسرية - الأنشطةبرنامج برنامج

تشجيع المساواة ودعم

حقوقهم وحمايتها.

تعزيز دمجهم

بالمجتمع.

الأهداف :

فعالية توعوية تهدف إلى تعزيز حقوق ودمج الأشخاص ذوي الإعاقة في المجتمع.

الـنـشــاط 

في صورة



جودة الحياة الأسرية برنامج



أنشطة
البرنامج:

برنامج جودة الحياة الأسرية

هو برنامج تنموي لتعزيز الروابط الأسرية والمجتمعية من خلال دورات توعوية وتأهيلية ودعم الزواج وتنمية مهارات

الأفراد ودعم المشاريع الصغيرة مما يسهم في تحسين جودة الحياة للأسر.

تفاصـيــل
البرنامج:

إقامة دورات توعوية وتأهيلية- تعزيز الروابط الأسرية والمجتمعية ورش عمل ودورات نوعية تستهدف افراد الأسرة

-إعانة الزواج - تنمية الأسرة وتمكينها - دعم مشاريع الأسر المستفيدة- إبراز الحاصلين على مؤهل بالأسر الغير

عاملين ودمجهم في سوق العمل من خلال أنشطة الجمعية.



إتاحة تجربة تربوية

وترفيهية في مجال

الفروسية.

جودة الحياة الأسرية- الأنشطةبرنامج برنامج

تنمية الثقة بالنفس

والشجاعة لدى أفراد

الاسرة

تعزيز الترابط الأسري من

خلال مشاركة جماعية

هادفة.

تنفيذ نشاط يهدف إلى إشراك أفراد الأسرة في ميدان الفروسية والمشاركة

بتقديم البوفيه المفتوح تشجيعاً للأسر بدخول سوق العمل.

الأهداف :

الـنـشــاط 

عـــــــــــــــــــــــــــــددفي صورة
المستفيدين

85



تمكين الأفراد من إعداد

ميزانية شخصية أو اسرية

فعالة.

تشجيع الادخار واتخاذ

قرارات مالية مدروسة .

تعزيز مهارات إدارة

الدخل والمصروفات

وترشيد الإنفاق.

رفع الوعي المالي

لدى المشاركين.

الأهداف :

جودة الحياة الأسرية- الأنشطةبرنامج برنامج

‏تنفيذ ورشة عمل تهدف إلى توعية المشاركين في أساسيات التخطيط المالي

و إدارة الميزانية الشخصية وتمكينهم من تنظيم الدخل و المصروفات واتخاذ

قرارات مالية واعية بما يسهم في تحقيق الاستقرار المالي للأسرة

الـنـشــاط 

في صورة

شــــــــــريـــــــــــك

عـــــــــــــــــــــــــــــدد
المستفيدين

25



توضيح مجالات وفرص

العمل الحر المتاحة

تنمية مهارات التخطيط

والبدء في العمل المستقل

المساهمة لتحسين

الدخل وتحقيق

الاستقلال المالي

التعريف بمفهوم

العمل الحر وأهميته

الأهداف :

جودة الحياة الأسرية- الأنشطةبرنامج برنامج

شــــــــــريـــــــــــك تنفيذ ورشة عمل تعريفية تهدف إلى توعية المشاركين بمفهوم العمل الحر

واستعراض مجالاتـه وفرصـة وتنميـة المهـارات الأساسيـة للبـدء في مشاريــع

مستقلة بما يسهم في تعزيز الاعتماد على الذات وتحقيق الاستقلال المالي.

الـنـشــاط 

عـــــــــــــــــــــــــــــددفي صورة
المستفيدين

25



جودة الحياة الأسرية- الأنشطةبرنامج برنامج

دعم الاستقرار الأسري المساهمة في تخفيف الأعباء المادية

عن المقبلين على الزواج.

الأهداف :

عـــــــــــــــــــــــــــــدد
المستفيدين

128

تقديم إعانة مالية ودعم اجتماعي للمقبلين على الزواج بهـدف المساهمــة

في تخفيف الأعباء المادية وتعزيز الاستقرار الاسري وذلك ضمن برامج الدعم

التي تقدمها الجمعية.



تمكين وتطوير وأستدامة

اصحاب المشاريع
تعزيز الاستقلال الماليتحسين الدخل

الحد من البطالة

الأهداف :

جودة الحياة الأسرية- الأنشطةبرنامج برنامج

عـــــــــــــــــــــــــــــدد
المستفيدين

56

تقديم دعم مادي ومعنوي وإرشادي لأصحاب المشاريع الصغيرة وتشجيعها .

الـنـشــاط 

في صورة



احصائية البرامج والانشطة خلال 2025 

151,862745,615 38



شركاء النجاح



شكرا لكم ..

rahmahfami ly

r a hmh f am i l y

0 5 5 7 0 4 9 9 0 0

rahmhfamilly@gmail.com SA4338000025060801145554
25060801145554


